FM hakkinda hersey

Isitme cihazi ile birlikte FM kullaniminin faydalan
hakkinda bilgi sahibi olun
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FM Nedir?

FM Sistemi basitce alici ve vericiden olusan bir sistemin ses
dalgalarini cevre kosullarindan etkilenmeden radyo frekansi ile
transer eden bir sistem olarak agiklanabilir.

Mikrofon tarafindan toplanan konusmacinin sesi verici tnite
araciligi ile aliciya gonderilir. Alici Unite gelen ses dalgalarini

toplar ve DA kablosu araciligi ile isitme cihazina tasir. Odyo
papucu araciligl ile isitme cihazina gelen ses dalgalan, telecoil
bobini icerisinden gegerek isitilebilir ses haline donusttrdlir.

Sagladigi en buyuk avantaj ise sesin dalga formunda transfer
edilmesi sayesinde elde edilen netlik ve anlagilirliktir.

Gurulttlt ortamlarda konugmayi anlamak her cocuk icin ¢cok
zor olabilir, ancak ¢cocuk eger isitme engelli ise durum ¢ok

daha ugrastincidir. Cocuklarnin dil grenimi ve bu kabiliyetlerini
gelistirmek icin duymaya ihtiyaclan vardir. Cocugun konusma
ile ilgili oGnemli ipuglarini almasina engel olan nedenlerin basinda
arka plan glirilttst, konugsmaciya olan mesafe ve yankilanma
gelir. GUnUmuzUn gelismis isitme cihazlarn konusma sinyalinin
kalitesini, isitilebilirligini ve netligini arttirsa da konusmanin

anlasilabilmesi icin tim engelleri ortadan kaldirmaya yetmez.

Konusmanin duyulabilmesi ile anlagiimasi arasinda énemli farklar
bulunmaktadir. Cocuklarin sesleri anlamasi gerekmektedir.
Ayni zamanda seslerle kelimeleri birbirinden ayirdedebilmelidirer.
FM sistemi bu gibi durumlarda kesinlikle yardimcidir. Clinkd
FM teknolojisi, glic dinleme kosullarinda konusmayi anlamayi
ivilestiren en etkin yollardandir.



FM ihtiyaci

Hafif dereceli isitme kayiplarinda bile cocuklar 6gretmenlerini
veya aile fertlerini duymakta gliclik yasayabilirler. Eger vaslari
kl¢lkse hala dil 6grenen ¢ocuklar, konusmanin net olmadigini
veya arka plan glrtiltistinde kayboldugunu sdyleyemez. Bircok
durumda da sorulart duymadiklarinin veya direktifleri dogru
anlamadiklannin farkinda olmazlar. Isitme engelli cocuklar kadar
isitmesi normal olan ¢ocuklarin da arka plan gtirtiltusu,
konusmaciya olan mesafe ve yankilanma oldugunda konusmay:
anlamakta zorluk yasadiklari bilinen bir gercektir.

Giiriiltii konusmayi bastirdiginda

Sinif, mutfak ve spor salonlarini da iceren dinleme ¢evrelerinde
arka plan guriiltisti meveuttur. Isitme cihazlan sadece
konugmacinin sesini degil, ayni zamanda arka plan seslerini de
ylUkseltecektir. Bircok glic ve glirtiltilu durumda isitme cihaz
tek bagina konusmacinin sesini ytkseltmeye veya netlestirmeye
yetmez. Bazen de konusma sinyalinin seviyesi arka plan
glriltustintn seviyesinden dustk olabilir.

Konugmanin glirtiltl seviyesine gore kiyaslanmasi sinyalin
gurllttye orani olarak adlandirilir (SNR), ve birincil sinyal ile
(6rnegin aile fertleri veya 6gretmen) arka plan glirtittst
arasindaki farki gésterir. Dinleyici ile konugmaci arasindaki
mesafe arttikga, sesin siddeti azalir, bu da arka plan gtirtittsd
ayniyken dinleyicinin duymasini zorlastirir. Bir baska deyisle
SNR orani ne kadar dustkse, dinleyicinin anlamasi o kadar
glclesir. Isitme engelli cocugun sesi gliriiltilye gdre mimkin
oldugunca ytiksek, hatta ayni kosullardaki normal duyan
cocuklardan daha yuksek duymasi gerekmektedir.




FM dengeyi nasil diizenliyor?

FM teknolojisi SNR oranini ciddi anlamda iyilestiriyor.
Konusmacinin sesini agzin birkag santimetre yakinindan alip
ylkseltilmesi icin direkt kulaga iletiyor. FM mikrofonu mesafeyi
santimetrelere dustirdigl icin, konusmacidan gelecek sesin
isitme cihazina ulasirken katettigi mesafe sorun olmaktan ¢ikiyor.
Konusmacr sanki direkt (glirtilt ile gevrili ve bir mesafede olsa
bile), ve cocugun rahatlikla isitebilecegi sekilde isitme cihazina
konusuyormus gibi etki yapar. Bunun sonucu olarak konusma
bilgisi her kosulda daha net, daha anlasilabilir hale gelecektir.

Avrastirmalar belirli bir stire FM kullanan ¢ocuklann dil gelisiminde
ozellikle grammer bilgilerinde siniftaki diger 6grencilerle ayni
seviyeye geldiklerini gdsteriyor. FM sistemi ayni zamanda isitme
kaybina bagli konusma gecikmesini de azaltiyor. FM sisteminin
bir diger faydasi da ilgilenen kisi g6z mesafesi disina ¢iksa bile
sesi hala duyulabilir olacag; icin cocugun kendini glivende
hissetmesini saglamasidir.

Kisacasi FM teknolojisi isitme kayiplinin tstesinden gelmesi
gereken Ug buyuk sorun; glirtiltt, mesafe ve yankilanmayla
basa ¢ikmasi igin ¢ok etkin bir aragtir.




Engel I: Giiriltu

Arka plan gtriltust her ortamda , sinif ya da evin icinden
veya disindan kaynakli olusabilir. Hepimiz radyo veya
televizyon agikken konusmalari takip etmekte zorlaniriz.
isitme engelli cocuk igin, glirtiltt rahatsiz edici bir durumdan
daha 6tedir. Radyo veya televizyon sesi, konusma, trafik
glrultusd, kagrt hisirtisi, sira glriltusy, fanlar veya isrticilar
cocugun konugmayi dinlemesini ve anlamasini dnemli
olctide etkiler.

Gurutttler, cocugun okuldaki performansini etkileyecek dlctide
iletisimini ve konusmasini etkiler. Arka plan glriilttst konusma
sinyalini karmasik ya da hi¢ duyulayamayacak hale getirir.
Ogrenci, dgretmeni veya aile Uyeleri tarafindan verilen dnemli
direktifleri ve bilgileri kagirabilir.

Birkag calismada siniflardaki arka plan glirtittstntn yogunlugu
sletlmiistar. Isitme kayiplt bir 8grencinin, d8retmeninin sesini
duyabilmesi icin ©gretmenin sesinin arka plan gtrtltistinden
I5 ila 20 dB daha fazla olmasi gerekmektedir. Birgok sinifta,
ogretmenin ses seviyesinin yaklagik 65 dB ve arka plan
glirtilttstintn de 60 dB ( bir ofiste daktilo kullanan kisilerin
¢cikardigr glirtilttye esittir ) oldugu biliniyor. Bu durumda sesin
glrtilttye orani (SNR) sadece 5 dB (65 dB - 60 dB = 5 dB)
olmaktadir. Ancak SNR oraninin |5 ila 20 dB olmasi
gerektiginden, SNR orani 5 dB olan sinif isitme engelli cocuk
icin yeterli olmayacaktir. Normal isitmeye sahip ¢ocuklar bile
dustik SNR orani nedeni ile rahatsizlik duyarlar.
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Engel II: Mesafe

isitme sadece sesin yiksekliginden ve ses yogunlugundan degil
mesafe veya alandan da etkilenir. Isitme kayipli cocuk normal
isiten cocuga gére daha azalmis bir isitme alanina sahiptir.
Diger bir odadan konusan kisiyi duymak icin, sesin siddeti,
yogunlugu ve mesafenin de dahil oldugu isitme alaninizi
kullanirsiniz. Isitme kayipli cocuklarda bu alan ¢ok dar oldugu
icin mesafe dnemli bir engel haline gelir.

Arastirmalar, bir cocugun konusmalari maksimum seviyede
ayirdedebilmesi icin konugsmaciya -2 metre mesafede olmasi
gerektigini gdsteriyor. Okulda ve evde bunun her zaman
saglanmasi mumkdn degildir. Ayni zamanda, konusmaciyla ve
dinleyici arasindaki mesafe arttikga, glirtltd ve yankilanma da
artar.

A= Ogretmenin ses seviyesi

4B SPL B= Arka plan gtirtltistnun seviyesi

Ogretmenin ile dgrencinin arasindaki mesafenin artmasi konugmayi anlamayr giiclestirir.

A= Opretmenin FM sistemi tizerinden sesi
B= Arka plan glirtiltustntn seviyesi

C= Sinyalin gtirtilttiye gére |15-20dB iyilesmesi
4B SPL yalin g ye g yies

Ogretmenin sinifin neresinde oturursa otursun dgretmenin sesini FM tizerinden sanki
yani basindaymis gibi duyacaktir.



Mesafe ikiye katlandik¢a ses sinyali 6 dB diger. Ogrenciler,
okulda genellikle gretmene en az bir metre mesafede otururiar.
Arka siralara dogru gidildiginde 6gretmenin ses sinyali daha
da duser. Bu olumsuz durum yeterli SNR orani
saglanamadigindan 6grencinin konusmalari duymasini ve
anlamasini oldukga gli¢ hale getirir.

Engel llI: Yankilanma

Konusmanin anlagiimasindaki diger énemli bir engel de
yankilanma ya da daha popiler ismi ile ekodur. Sesin yansiyarak
yaptigl bu dalgalanmalar ana sinyalin karismasina, veya
maskelenmesine neden olur. Bu da konusmanin netliginin
azalmasina, sinyalin guriltiye oraninin (SNR) dusmesine ve
konusmanin anlagiimasinin gliclesmesine neden olur.

Sesler tim odalarda yankilanir; ancak bazilannda odanin yapisina
ve dosemesine gore daha fazla olabilir. Sert duvarlar, ytksek
tavanlar, cam pencereler, ve haliyla kapli olmayan zeminlere
sahip sinif vb. yerler hali kapli zeminler ve akustigi elden
gegirilmis duvarlara ve tavanlara sahip olan mekanlara gore
daha ¢ok yanki olustururlar. Temel olarak ses, hali, yastik gibi
yumusak ylzeylerde degil, sert ytizeylerde yankilanir (6m., cam
ve beton).

Yankilanma sesin yogunlugunun 60 dB'den azalirken aldig
zamani (6. 60'tan O dB'e) gosterir.




Isitme kayipli insanlar igin bu 0,3 ila 0,4 saniyeden daha fazla
degildir. Bircok arastirma yankilanma zamani arttik¢a (0.6 sn'den
fazla), konusmayi anlamanin daha da gliclestigini gdstermektedir.
Olctimler, siniflardaki ortalama yankilanma stiresinin 0.8 saniye
oldugunu géstermektedir, bu da tavsiye edilenin iki katidir. Bu
ogretmeni de anlamayi gliclestirir. Yankilanma banyo, mutfak
ve tuvalet gibi mekanlarda yuksektir.

Dinleme kosullarinin iyilestirilmesi, cocugun konusmayi
anlamasina yardimci olacaktir. Hem evde hem de sinifta hal,
yastik ve perde gibi emici malzemeler kullanimi akustigin
iyilestirilmesine ve yankilanma zamaninin azaftimasina yardimci
olacaktir.




Coziim
Guriltd, artan mesafe, ve yankilanma gibi bariyerlerle basa

¢ikmak igin FM sisteminin nasil yardmcr olduguna daha yakindan
bakalim.

Daha az giiriiltii

FM sistemleni gtirtiltdyd, glindmiizin isitme cihazlarinda bulunan
ozel direksiyonel mikrofonlara gore daha etkin sekilde azaltir.
Ayni zamanda daha yuksek sinyalin glrliltlye oranini saglarlar
(SNR). Daha fazla bilgi isitiimesini saglayarak, FM sistemleri
konusmanin anlagiimasini iyilestirir ve cocuklann dil gelisimlerini
gelistirmelerini mumkdin kilar.

Daha az mesafe

Mesafe s6z konusu oldugunda FM sistemi dinleyicinin enerj
sarfetmesine gerek kalmadan duymasi gereken sesi yakina
getirir ve boylece konusmayi anlamayi iyilestirir. Konusmacinin
agzi mikrofondan yaklasik onbeg santimetre uzaginda olacagi
icin mesafe sorun olmaktan ¢ikacaktir.

Daha az yankilanma

Yankilanma oldugunda, FM sisteminin sesi direkt cocugun
kulagina iletmesi bu sorunun ortadan kaldirilmasina yardimci
olur. Sesin direkt ulagmasi konugmacinin sesinin, ekolanarak
maskelenmesini dnler ve daha anlasilir yapar. FM sistemleri
arka plan glrilttstnt ve yankilanmayi higbir zaman tamamen
ortadan kaldirmaz. Fakat bu olumsuz etkileri tatmin edici
degerlerde azaltir. Ayni zamanda &gretmen veya ebeveynin
sesini ytksek kalitede ytkselterek ¢cocuga ulagmasini saglar.

Diger Faydalar

FM sistemi cocugun hem evde hem de okulda daha dikkatli
olmasini saglar. Ayrica gocugun asin yorulmasini énler. Ayni
zamanda 6gretmen ve aile fertlerinin daha rahat konugmasini
saglar. Kablosuz iletisimle, konusmaci oda igerisinde bagirmadan,
rahat rahat dolagabilir. Ayni zamanda ¢ocuk da daha 6zglr ve
bagimsiz olacaktir.

Sonug olarak, cocuk direkt &gretilenleri 6grenmenin yani sira,
olaylara bagli olarak ¢evrede tesadufen olusan etkilesimlerden
de birseyler 6grenecektir.



FM coziimlerimiz

FM sistemlerimiz Diinya bankasi ihalesi kapsaminda Turkiye'de
su an 75 isitme engelli ilkdgretim sinifinda 750 6grencide, 6zel
olarak tercih edilmis birgok sinifta ve 6zel olarak tercih eden
bircok bireysel kullanici tarafindan basari ile kullanilmaktadir.

Oticon Amigo

GUnUmUzUn en gelismis FM sistemi. Tamamen kullanici dostu
olarak tanimlanan Oticon Amigo, cocugun sinifta ve evde tim
ihtiyaglarina cevap verebilecek niteliklerle donatilmis bir cihaz.

Ear Level FM olarak tanimlanan ve kullanicinin isitme cihazlarnna
dogrudan baglanan, kablosuz FM ¢6zimt Oticon Amigo ayni
zamanda dayanikli kabini ile cocuklanin hareketli yasantisina en
uygun ¢6zimdr.

Herzaman konugma sesinin énceligini kullanarak en zor dinleme
kosullarinda bile cocugun kelimeleri ayirdedebilmesine olanak
saglar. Boylelikle cocugun dil gelisimi ve egitim basarisi artar.
Alict Uzerindeki led 15181 sayesinde de cihazin mikemmel
calistiginizi bilmenize olanak saglar.

Programlamasinda kabloya ihtiyag yoktur. Buttn isitme cihazlan
ile kullanilabildigi gibi koklear implantli 8grenciler tarafindan da
kullanilabilir.

Bireysel egitimde kullanilabildigi
gibi grup egitiminde de kolaylikla
kullanilabilir. Kanal se¢im olanagi
siniflar arasinda gegiste buytk
kolaylik saglar.

Hangi Amigo ¢ozimunu
segerseniz segin, cocugunuza farkli
bir diinya deneyimi yasatacaktir.
Amigo alabileceginiz en iyi
ogrenme ve iletisim aracidir.

Oticon « Amigo
Kullanici dostu FM!




PhonicEar Solaris

Phonicear Solaris kablolu ve etkinligi tim diinyada kanrtlanmig
bir FM sistemdir.

Solaris FM sistemleri konugsmacinin sesini her zaman koruyarak
arka plan girutttlerini |5-20 dB baskilayan FM plus &zelligine
sahiptir. Ayni zamanda 40 farkli kanal Uzerinden segim
yapilabilmesi 6zglrligt tnitenin birden fazla sinifta kolaylikla
kullanilabilmesini saglar.

PhonicEar Easy Listener

Kablolu bir FM sistemidir. Ekonomik fiyati ile etkili ¢dztmler
dretir. SInif igerisinde 6gretmenin sesini koruyarak &grencinin
her durumda konusmalar daha net anlamasini saglar.

FM sistemlerimiz ile ilgili daha detayli bilgi brostr icin lutfen
bizimle irtibata geciniz.
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